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Programas y Servicios de la Oficina para Personas Mayores

Atencion y Apoyo a Largo Plazo
e Brinda servicios de administracién de atencién domiciliaria a los residentes de Nassau mayores
de 60 afios y servicios de cuidado personal o de limpieza para personas mayores elegibles
e Administrador de Casos disponible
e Cuidado Diurno Para Adultos
e Programa de Alivio para el Cuidador
Comida A Domicilio
e Suministro de comidas calientes, refrigeradas o congeladas a los adultos mayores confinados en
casa o al conyuge de un participante elegible que no puede preparar comidas.
Centros para Mayores
e Programas de recreacion y socializacién para las personas mayores del condado de Nassau
e Promocion de la salud, clases de ejercicio disponibles
e Asistencia con las compras
e Comidas Colectivas: Un almuerzo caliente nutritivo proporcionado en un entorno social
e Transporte disponible
Servicios de Apoyo
e HEAP y SAFE Programas de Asistencia de Combustible
e Consejeria de Informacién de Salud (HIICAP)
e Asesoramiento Financiero para Personas Mayores Y Pago de Facturas
e Servicios Legales
e Intermediario de Cuidado a Largo Plazo.
Nassau NY Conecta
e Programa estatal donde las personas pueden obtener informacidn y asistencia completa,

precisa e imparcial.
e Apoyo a quienes necesitan atencion para que permanezcan en sus hogares

Para mas informacion sobre estos programas llame al
NEWYORK | NY Connects

STATE OF
OPPORTUNITY. Your Link to Long Term

Services and Supports

Nassau NY Conecta al (516) 227-8900
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Acerca de la Oficina para Personas Mayores del Condado de Nassau

Misidn de la Oficina para las Personas Mayores del Condado de Nassau
* Identificar las necesidades y las carencias de los servicios
* Desarrollar, coordinar y aplicar los servicios para satisfacer las necesidades identificadas
* Permitir que las personas mayores vivan con seguridad en sus hogares y comunidades,
evitando o retrasando asi la institucionalizacién u hospitalizacion.
* Maximizar la independencia de las personas mayores
Historia de la Oficina de Condado de Nassau para las Personas Mayores
* Creado en 1969 bajo la Ley de Americanos Mayores
+ Agencia del Area Designada sobre Personas Mayores
* No hay tarifa para los programas bajo la Ley de Americanos Mayores
* Programas y servicios para personas mayores sanas/activas, fragiles/confinadas en el hogar
y cuidadores

La Oficina para Personas Mayores del Condado de Nassau es la Agencia local oficial para las Personas
Mayores del Condado de Nassau. La oficina desarrolla un plan en todo el condado para brindar
servicios que ayuden a las personas mayores a permanecer independientes y vivir en sus propios
hogares durante el mayor tiempo posible. La Oficina también sirve como agencia de financiamiento
para programas ofrecidos por otras agencias voluntarias y gubernamentales. Brinda mds de 70
programas para mejorar la calidad de vida de las personas mayores. La Oficina también sirve como
defensor de las personas mayores. La Oficina opera un centro comunitario de usos multiples cinco dias
a la semana. En cooperacidn con las agencias comunitarias locales, la Oficina mantiene 13 centros
adicionales para personas mayores, que brindan almuerzos calientes diarios y programas sociales y
recreativos, cuatro centros de servicios diurnos para adultos y ocho programas de almuerzo para
personas mayores.

El condado de Nassau se comprometié hace mas de treinta aflos cuando se convirtié en uno de los
primeros gobiernos de condado de la nacidn en establecer una agencia del condado dedicada a
proporcionar programas y servicios para la poblacién mayor de 60 afios. Como Agencia de Area para
personas mayores designada para el Condado de Nassau en virtud de la Ley Federal de Americanos
Mayores Act, con el apoyo adicional de la Oficina del Estado de Nueva York para Personas Mayores y el
Condado de Nassau, la Oficina para Personas Mayores empodera a las personas mayores para vivir de
forma mads independiente en sus propios hogares y comunidades.

Nuestras Ubicaciones De Centros Para Personas Mayor:

e Bethpage

e Franklin Square e North Merrick

e Freeport e Oceanside

e Glen Cove e Oyster Bay

e Great Neck e Point Lookout

e Hempstead e Port Washington
e Herricks e Wantagh

Ubicaciones de Cuidado Diurno Para Adultos:
e The Friendship Circle - East Hills

e Cuidado Diurno Para Adultos en Glen Cove ¢ Alzheimer’s Senior Day — Hewlett
e Herricks Alzheimer ’s Programa Diurno para * Centro de Alzheimer ’s y Demencia en
Adultos Long Island
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